Na suad

Empresa



O objetivo é estimular e
agregar palestras e atividades
dos mais variados temas do
cenario atual para os
funcionarios da empresa.

Na sua

Empresa




Centro de Convencdes on-line

A solucéo completa para
realizacao desse projeto
On-line em uma unica
plataforma.

O Grupo HEL na sua
Empresa podera ser
realizado de forma
hibrido ou virtual de
forma rapida e com
custo acessivel!
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Aprovagdo do Procegso de Criacdo Langamento da E-Mail MKT E-mail MKT uma Pesquisa de Envio de
Projeto da C3 icacao Campanha Reminder para semana antes do Satisfacdo Relatério
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Fortalecimento Evento
das Inscrigdes




Palestrantes. &
e Temas




Médico Psiquiatra, PhD pelo Institute of
Psychiatry — King’'s College London; Prof.
Adjunto Livre Docente do Departamento de
Psiquiatria — UNIFESP e professor
honorario do Instituto de Psiquiatria do
King’'s College London. Fundador do
Instituto — AME SUA MENTE

Médico especialista em Mindfulness com
treinamentos na Inglaterra (Instituto
Breathworks, Oxford Mindfulness Centre —
Universidade de Oxford, e Kalapa Institute —
Working Mind Training), e nos EUA (Center
for Mindfulness in Medicine, Health Care,
and Society — University of Massachusetts)
com Jon Kabat-Zinn e Saki Santorelli.




Presidente do Instituto Vital Brazil Professor
Adjunto - Infectologia - Universidade ‘ ‘
Federal do Rio Janeiro Doutor em ik e pe, Y e ) ' i
Infectologia e Mestre em Pediatria pela j ’ ) J
UFRJ Membro da Sociedade Européia de

Infectologia Pediatrica Membro Titular da ;

Academia Nacional de Farméacia Membro i o Y B i

Titular da Academia de Medicina do Estado ‘ : ' : F '

do Rio de Janeiro Secretério do
Departamento de Infectologia Pediatrica da
SBP.

Presidente do Departamento de Infectologia
da Sociedade Brasileira de Pediatria,
Presidente do Departamento de Imunizacoes
da Sociedade de Pediatria de Sdo Paulo,
Membro do Comité Cientifico da Sociedade
Mundial de Infectologia Pediatrica (WSPID) e
Representante da Sociedade Latino-

Americana de Infectologia Pediatrica no v - »
Comité de Doencas Infecciosas, Academia

Americana de Pediatria (AAP Red Book) de _

2011 a 2015; '




Autoconhecimento, Lideranca,
Relacionamentos

Heloisa é especialista em abordar temas
complexos do comportamento humano com
assertividade, simplicidade e motivacao
para mudangas.

Palestrante, coach e consultora de carreira e
imagem. Professora do curso formagéo de
valores e padrdes de conduta, Marca
Pessoal na FGV-CADEMP e Personal
Branding na Faap.

Autora do livro O Lider Integral. Responsavel
por programas de capacitacao profissional
em diversas empresas .




Bruna Patricia Maria Teresa Romilda
Lombardi — Atriz, Modelo, escritora.
Fundadora da A REDE FELICIDADE é um
ponto de encontro interativo que tem como
proposito promover o equilibrio entre corpo,
mente e espirito. Estamos num mundo em
transformacéo e a gente precisa repensar
valores. Despertar para uma nova
consciéncia.

Jornalista, escritora, palestrante e
administradora ha cinco anos estuda a
ciéncia da Felicidade. Chief Happiness
Officer, certificada pela universidade da
Flérida, membro palestrante do Wohasu
World Happiness Summit, criadora do
projeto Plantando Happiness, projeto
experiencial e interativo que contou com a
participacdo de 73.000 pessoas tendo
contato com aplicac@es tangiveis da
CIENCIA DA FELICIDADE.

Felicidade



Membro fundadora da Rede Felicidade Agora
é Ciéncia e associada da International Positive
Psychology Association (IPPA).

Héa 32 anos, atua em: Desenvolvimento
Humano, Treinamento, Qualidade de Vida,
Idealizacdo de Projetos em RH, Dindmicas de

Grupo, Coaching, Mentoring, World Café e
Psicologia Positiva.

Andréa é coautora dos livros - Felicidade 360°;
Coaching e Mentoring - Foco na Exceléncia e
Psicologia Positiva; Como Descobrir e
Desenvolver Qualidades Humanas.




Ricardo Amorim € um economista,
apresentador de televisdo, palestrante
brasileiro, colunista da Revista IStoE e autor
do livro “Depois da Tempestade”

Em 2015 Ricardo foi eleito pela revista
Forbes uma das 100 pessoas mais

influenciador no Brasil.

Participa de programa semanal Manhattan
Connection transmitido no Brasil pela Globo
News.

Zeina é reconhecida como uma das maiores
autoridades no mercado financeiro, ja tendo
ocupado o cargo de economista-chefe em
grandes bancos e instituicdes financeiras.
Somada a uma trajetdria profissional de
sucesso, Latif também conta com um
curriculo académico bastante consistente.
Ela é doutora em economia pela USP.




Especialista brasileira em diversidade e
inclusdo com mais de 300 mil livros
vendidos em portugués, inglés e espanhol,
Claudia Werneck (1957) é jornalista
formada pela UFRJ (1980) com pés-
graduagcdo em Comunicagdo e Saude pela

Fiocruz (1995). Em 2000, tornou-se a
primeira e até hoje Unica escritora
brasileira a ter livros recomendados
simultaneamente por UNESCO e UNICEF.

Lider da #JustaCausa e C-Level Diversity |
Top Voice | Criadora do #lidercomneivia,
#ondeestdoasmulheres e
#aquiestdoasmulheres | Professora na
Startse, Digital House e Conquer | Mentora
| Comunicadora | Inovadora




E um dos nomes mais importantes do Pais
guando o assunto é inovacao e
empreendedorismo. Ele € PhD em
computacao pela University of Kent at
Canterbury (Inglaterra) e professor
associado da escola de Direito da FGV do
Rio de Janeiro na cadeira de Inovacgéo e
Empreendedorismo.

«

Em sua palestra de uma e meia hora, e
usando exemplos concretos de empresas ;
como Netflix, Google, Nestlé, Coca-Cola e

Gerdau, compartilhamos alguns dos

aprendizados mais importantes sobre o que

todo lider, equipe e organizacdo deve saber
sobre o futuro do trabalho.



Considerado o “pai da Inteligéncia
Emocional”, é psicdélogo, escritor e PhD da
Universidade de Harvard, nos Estados
Unidos. O especialista foi o responsével por
popularizar o Conceito Da Inteligéncia
Emocional em todo o mundo por meio do
livro Inteligéncia Emocional, publicado em
1986 e que ja vendeu mais de 5 milhdes de
copias.

Palestrante, escritor, Psicologo Clinico e
Mestre em saude coletiva.

Fendmeno nas redes sociais, seus videos ja
alcangcaram a marca de mais de cem
milhdes de visualizagdes.

Autor de varios livros, sendo os mais
recentes: “As cinco faces do Perdao”, “Help:
me eduque!” e “Eu escolho ser feliz”.




Leandro Karnal & historiador, doutor em A

Historia Soc[al pela USP e professor na i l
UNICAMP. E reconhecido em todo o pais 1
como importante palestrante, intelectual e "
formador de opini&o.

£

E um filésofo, escritor, ® d
educador, palestrante e professor

universitario brasileiro. E autor de varios =

livros, entre os quais Por que Fazemos o s

gue Fazemos?, em que analisa a vida

profissional na contemporaneidade : V ‘ I



Um dos caras mais fascinantes da
atualidade, é professor de Economia

Comportamental do MIT, palestrante e
autor de best-sellers sobre economia
comportamental

Gil Giardelli € um estudioso de inovagéao e
Economia Digital, com 22 anos de

experiéncia. Web ativista, difusor de . ' » »
conceitos e atividades ligadas a sociedade C O n O rr] - r I at I V a
em rede, colaboragdo humana, economia @,

criativa e estudos do futuro.

%
Em 2019 Eleito Personalidade Financeira de N ’ .
Inovagao no Prémio Relatério Bancario 2019 e o e o a m e n a
- Febraban.




Jornalista com Pés-graduagédo em Gestao
Ambiental pela COPPE/UFRJ onde leciona

a disciplina “Geopolitica Ambiental”,
professor e criador do curso de Jornalismo
Ambiental da PUC-Rio, autor dos livros
“Cidades e Solugdes — Como construir uma
sociedade sustentavel” /“Mundo Sustentavel
2 — Novos Rumos para um Planeta em
Crise” [“Mundo Sustentavel — Abrindo
Espaco na Midia para um Planeta em
transformacao”.

Sonia foi correspondente da Rede Globo em : il
Londres 1955, Nova lorque 1996 a 1999, ; ¥ " ) L I 3 d
Pequim 2005 a 2006, Paris 2008 a 2010. : r | C I a e
Atua em pesquisa e reportagens sobre dals ‘:— r] N
sustentabilidade. ; ‘ ¢
Sabil a €




Apresentadores

Adriana Bittar




Rio de Janeiro

| |
’ Av. Almirante Barroso, 63, Sala 1012
Centro - Rio de Janeiro — RJ — Cep: 20031-001
Tel: (21) 2240-1981
GRUPO HEL Sao Paulo
EVENTOS DIGITAIS/ ' Rua Augusta, 101 — Sala 1506/1507

Consolagao - Sao Paulo- Cep: 01305-000
Tel: (11) 3571-5113 | 11 3571 5105
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